СХВАЛЕНО

педагогічною радою закладу
дошкільної освіти №2 «Іскорка»
Протокол №_____

Від ,,____    ___________20___р.

ПЛАН 

МЕДИЧНОЇ РОБОТИ

Комунальної організації (установи, закладу)

«Шосткинського дошкільного навчального закладу (ясел-садка) № 2 «Іскорка» Шосткинської міської ради Сумської області

                                   на 2023 – 2024 н.р.
                                                  м. Шостка-2023

	І
	Практичні заняття з персоналом

	№
	
	Строки
	Відпов.

	1
	Опрацювати Санітарний регламент
	Вересень 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	2
	Діяльність закладу в період карантину
	Вересень 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	3
	Особова гігієна працівників харчоблоку
	Жовтень 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	4
	Перша допомога при носовій кровотечі
	Листопад 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	5
	Застосування дез засобів. Техніка безпеки при роботі з деззасобами.
	Грудень 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	6
	Перша допомога при травмах
	Квітень 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	7
	Перша допомога при сонячних опіках, отруєннях
	Травень 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	8
	Методи загартування влітку
	Червень
	Ст.м/с О.Ткаченко

	9
	Проведення  інструктажів з працівниками щодо попередження розповсюдження инфекційних захворювань
	За потребою
	Ст.м/с О.Ткаченко

	ІІ
	Наочна агітація

	1
	Систематично-поновлювати матеріал в “Куточку здоров'я”
	1 раз на міс.
	Ст.м/с О.Ткаченко

	2
	Випустити сан бюлетені:

· профілактика скаліотичної осанки у дітей

· профілактика ентеробіозу

· профілактика захворювань зорового апарату

· профілактика простудних захворювань

· профілактика педікульозу та чесотки

· профілактика інфекційних захворювань

· профілактика травматизму у дітей

· методи  загартування для дітей

· санація порожнини рота

· профілактика мікроспорії
	      Вересень 

Жовтень 

      Листопад

      Грудень


Січень

       Лютий

      Березень 

      Квітень   

      Травень

      Червень                               
	

	3
	Систематично оформлювати екран захворюваності
	1 раз на квартал
	Ст.м/с О.Ткаченко

	4
	Створити умови для проведення Днів здоров'я.
	1 раз на місяць
	Ст.м/с О.Ткаченко

	5
	Здійснювати контроль за організацією раціонального харчування дітей
	Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	6
	Забезпечувати систематичний облік всієї проведеної сан.просвітроботи за ф-38
	1 раз на квартал
	Ст.м/с О.Ткаченко

	7
	Виділяти частохворіючих дітей в окрему групу. Загартування проводити в поєднанні з гігієнічною гімнастикою після денного сну
	По мірі вступу до д/з
	Ст.м/с О.Ткаченко

	8
	Систематично інформувати працівників закладу  та педагогів про нові технології форми та методи санітарно-просвітницької та оздоровчо-профілактичної роботи.
	1 раз на квартал
	Ст.м/с О.Ткаченко

	9
	Здійснювати контроль за проведенням фізкультурно-оздоровчих заходів у дітей
	Систематично
	Ст.м/с О.Ткаченко

	IIІ
	Лікувально-профілактична та оздоровча робота

	1
	Проводити опромінювання протибактерицидними лампами групових кімнат
	Впродовж року
	Ст.м/с О.Ткаченко

	2
	Проводити антропометричні вимірювання дітей закладу 
	За графіком
	Ст.м/с О.Ткаченко

	3
	Забезпечити ранні строки виявлення дітей з інфекційними  захворюваннями
	Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	4
	Забезпечити контроль за проведенням карантинних заходів на групах
	На час карантину
	Ст.м/с О.Ткаченко

	5
	Здійснювати контроль за санітарно-гігієнічним станом приміщень
	Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	6
	Вести контроль за дотриманням культурно-гігіенічних вимог під час організації харчування дітей
	     Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	7
	 Контролювати харчування дітей, вести журнал бракеражу сирої і готової продукції та іншої документації на харчоблоці
	Впродовж 

 року
	Ст.м/с О.Ткаченко

	8
	Оргацізація планових профілактичних оглядів у всіх вікових групах
	Вересень
	Ст.м/с О.Ткаченко

	9
	Обстеження дітей під час прийому до дошкільного закладу після хвороби,визначення адаптаційного періоду після перенесених хвороб
	Впродовж року
	Ст.м/с О.Ткаченко

	10
	Виробити план оздоровчої роботи для часто хворіючих дітей 
	Вересень
	Ст.м/с О.Ткаченко

	11
	Організація своєчасного проходження працівниками дошкільного закладу обов`язкових профілактичних медичних оглядів
	   За графіком
	 Ст.м/с О. Ткаченко

	12
	Проведення диспансеризаціїї дітей,які мали хронічні захворювання
	    Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	13
	Виконувати план профілактичних щеплень
	   За графіком
	Ст.м/с О.Ткаченко

	14
	Дотримання режиму ізоляції за карантину
	      У разі             карантину
	Ст.м/с О.Ткаченко

	15
	Переведення дошкільного закладу в літній період на санаторний режим
	Червень 2024
	Ст.м/с О.Ткаченко

	16
	Затвердження оздоровчих заходів на літній період
	Червень 2024         
	Ст.м/с О.Ткаченко

	IV
	Протиепідемічна робота

	1.


	Провести щеплення дітей , згідно приказу № 276 від 31.09.2000 р.
	За  планом


	Ст,м/с О. Ткаченко

	2.
	Провести дегельмінтизацію дітей, та працівників дитячого закладу.


	За  планом лікаря паразитолога
	

	3
	Контроль за за дотриманням працівниками санітарно-епідемічних норм
	   Постійно
	Ст.м/с О. Ткаченко

	4
	Проведення протиепідемічних та загартовуючих заходів  щодо боротьби з Грипом та іншими респіраторними  захворюваннями
	   Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	5
	Контроль за використанням деззасобів і обробкою приміщень
	    Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	  6
	Контроль за ранковим прийомом дітей у всіх вікових групах
	    Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	  7
	Контроль за санітарним станом харчоблоку, комори, ігрових майданчиків тощо
	     Постійно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	  8
	Контроль за своєчасною зміною постільної білизни, рушників, серветок.
	     Постійно                                  
	Ст.м/с О.Ткаченко

	V
	Санітарно-освітня робота

	Бесіди і консультації для вихователів

	1
	Вимоги до маркування дитячих меблів
	Вересень 
	Ст м/с О.Ткаченко

	2
	Особиста гігієна працівників дитячого закладу.
	Вересень 
	

	3
	Профілактика кишкових захворювань
	Жовтень 
	

	4
	Як одягнути дитину по погоді в різні пори року
	Листопад 
	

	5
	СНІД профілактика
	Грудень
	

	6
	Профілактика простудних захворювань
	Січень 
	

	7
	Профілактика травматизму
	Травень 
	

	8
	Профілактика отруєнь
	Червень 
	

	9
	Профілактика теплового удару
	Липень 
	

	10
	Адаптація дитини до садочка
	Серпень 
	

	Бесіди і консультації для працівників харчоблоку
	

	1
	Особиста гігієна працівників харчоблоку
	Вересень 
	

	2
	Раціональне харчування в дитячому закладі
	Листопад 
	

	3
	Профілактика харчових отруєнь
	Лютий 
	Ст.м/с О. Ткаченко

	4
	Вимоги до харчових продуктів, їх зберігання
	Березень
	Ст.м/с О.Ткаченко

	5
	Профілактика гнійничкових захворювань працівників харчоблоку
	Травень 
	Ст,м/с О.Ткаченко

	Бесіди і консультації для помічників вихователів

	1
	Правила миття посуду ,маркування посуду,обладнання
	Вересень
	Ст.м/с О.Ткаченко

	2
	Правила приготування дез.розчинів, Техніка безпеки з дез розчинами
	Жовтень 
	Ст м/с О.Ткаченко

	3
	Особиста гігієна персоналу
	Листопад 
	Ст м/с О.Ткаченко

	4
	Санітарно-гігієнічний режим груп
	Грудень 
	Ст.м/с О.Ткаченко

	5
	Питний режим дітей влітку
	Травень 
	Ст м/с О.Ткаченко

	Консультації та бесіди для батьків

	1
	Проводити сан.інструктаж з новоприбулими батьками
	При оформленні в заклад
	Ст м/с О.Ткаченко

	2
	Проводити консультації

· про результати обстеження дітей на ентеробіоз

· профілактика педікульозу

· профілактика ОРЗ 

· профілактика дитячого травматизму

· профілактика туберкульозу

· раціональне харчування дітей

· оздоровлення дітей ,способи оздоровлення
	Вересень 

Листопад 

Лютий 

Квітень 

Травень 

Червень 

Липень
	Ст.м/с О.Ткаченко

	3
	Створити онлайн кабінети для батьків вихованців щодо виконання санітарно-гігієнічних правил в дитячому садку,  профілактики вірусних захворювань та інших дитячих захворювань
	До 16.09.2023
	Відповідальна за сайт Л.Задорожня

	VІ
	МЕДИЧНЕ ОБСЛУГОВУВАННЯ ТА ПРОСВІТНИЦЬКА РОБОТА

	1
	Своєчасно оформляти документацію на дітей, що прибувають у дошкільний заклад
	По мірі вступу
	Ст.м/с О Ткаченко

	2
	Стежити за чітким виконанням санітарно-гігієнічного режиму, за санітарним станом усього приміщення,  зовнішнім виглядом дітей, працівників дошкільного закладу, реєструвати результати перевірки в санітарний журнал групи .
	   Щоденно
	Ст.м/с О.Ткаченко

	3
	Стежити за зберіганням продуктів на харчоблоку відповідно до санітарних вимог.
	Протягом року
	Ст. м/с.

О.Ткаченко

	4
	Систематично проводити аналіз захворюваності дітей.
	1 раз на квартал
	Ст. м/с О.Ткаченко

	5
	Здійснювати контроль за виконанням заходів, що сприяють профілактиці захворювань
	щоденно
	Ст.м/с О.Ткаченко


План склала:                                                  Ольга
Ткаченко, старша медична сестра ЗДО №2

